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RELATORIO DE CONTAS 2018

Introducdo

O Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica, adiante designada por CTFIS, sita a
sua sede na Rua Coronel Silva Leal n? 33-35 - Ponta Delgada onde se encontram a Equipa de
Terapia Familiar, a Equipa de Secretariado e Gestdo e o CAFAP - Equipa de Integracio Familiar
e Ponto de Encontro Familiar.

As Equipas Multidisciplinares de Apoio ao Tribunal encontram-se a exercer as suas fungdes
no Instituto da Seguranca Social dos Agores estando a cargo do CTFIS apenas a gestdo destes

recursos humanos.

Neste documento ird apresentar-se a analise financeira tendo em conta os proveitos e

despesas realizadas ao longo de 2018,

O ano de 2018 foi um ano atipico para o CTFIS sendo que foi o seu 202 aniversario ao

servigo da Regido Auténoma dos Acores.



Analise 2018

Proveitos
Proveitos 2018
Centro de Gestao Financeiro 692.436,07 €
Direciio Regional Solidariedade Social 37.782,70 €
Camara Municipal de Ponta Delgada 2.500,00 €
Secretaria Regional da Saiide 5.023,69 €
IRS Solidario 1.830,76 €
Quotizacdes Bancarias (juros) 289,79 €
Partilha Responsavel (Tribunal) 4.789,00 €
Servicos Formativos 1.541,00 €
Programas de Apoio ao Emprego 0,00 €
Satdde + 4.356,30 €
Donativo 577,00 €
Total 751.126,31 €

Tabela 1

Na tabela 1 encontram-se identificadas as rubricas dos proveitos (receitas) recebidas
através de subsidios de exploragdo, de apoios e as angariadas através da captagdo de fundos.

Abaixo, cada uma destas rubricas é brevemente descrita, por forma a descriminar o que
nelas foi incluido, procurando uma maior clareza na compreensdo das fontes de receitas
identificadas.

Na rubrica Centro de Gestdo Financeira encontram-se englobados os subsidios referente
aos contratos de cooperagdo — valor cliente assinados entre a instituicdo e a Secretaria
Regional da Solidariedade Social, sendo estes atribuidos através de protocolos de cooperacdo
entre o Instituto da Seguranca Social dos Acores e o Centro de Terapia Familiar e Interven¢do
Sistémica.

A rubrica referente a Diregdo Regional da Solidariedade Social diz respeito aos acordos de
cooperagao assinados na area da Igualdade de Oportunidades para os seguintes projetos:

¢ Prevengdo e Combate a Violéncia Doméstica e Abuso Sexual de Criancas e
Adolescentes

Ja a rubrica relativa a Cdmara Municipal de Ponta Delgada diz respeito ao apoio prestado
ao Centro de Terapia Familiar e Intervengao Sistémica através da concessdo de um subsidio
destinado a implementacdo do Programa Formar +.

O subsidioc comtemplou encargos com o encontro formativo técnico sobre a area
tematica em causa, custos referente a deslocacdo do formador.



Saude + ¢ a ribrica referente a uma estratégia cooperada com a Equipa 180 Terapias
Acores, que permite responder a necessidades clinicas da populagdo em geral. Os proveitos
registados na tabela a cima correspondem a uma percentagem de 15% doada por esta equipa
ao Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica pela utilizagdio do espaco e apoio
administrative durante as sesses realizadas.

Na rubrica IRS Solidario constam os valores resultantes da recolha solidaria da quota de
0,5% do IRS pago ao Estado, ndo devolvido ao contribuinte. A instituicio beneficia dessa
regalia por ser uma Institui¢io Particular de Solidariedade Social sem fins lucratives.

Quotizagdes Bancarias ¢ a rubrica que identifica o valor de juros recebidos ao longo de
2018 por aplicagdes financeiras de proveitos.

A rubrica Partilha Responsdavel identifica os valores resultantes da recolha de fundos por
via de processos de ressarcimento comunitério, ou seja, valores pagos pela comunidade a esta
instituigdo por indicagdo do Tribunal.

Servigos Formativos € a rubrica que contempla os fundo oriundos da prestacio de
servigos formativos, nomeadamente semindrios, formagdes e workshops.

Programas de Apoio ao Emprego € a rubrica que contempla os programas fornecidos pela
Diregdo Regional do Emprego, em 2018 ndo existiu qualquer apoio.

Em 2018 realizou-s2 novamente acordo de cooperagdo financeira com a Secretaria
Regional da Savde destinado ao Projeto Trajeto Seguro 0 e ao Projeto Prevenir em Familia e
Comunidade.

Em suma, concluimos que as receifas em 2018 diminuiram, esse fato ocorreu
maioritariamente devido a um decréscimo das verbas obtidas com os nrotocolos e nas rubricas
Partilha Respensavel (tribunal} e Salde +.



Despesas de funcionamento

Despesas 2018
Eletricidade 2.473,17 €
Agua 736,09 €
Combustiveis 1.064,99 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 33,14 €
Livros e documentacgao técnica 88,20 €
Material de escritorio 3.668,75 €
Rendas e alugueres 0,00 €
Comunicagdo (CTT, telefones, internet) 5.782,92 €
Seguros equipamentos 187,52 €
Conservagdo e reparagdo 1.973,27 €
Limpeza, higiene e conforto 1.444,71 €
Trabalhos Especializados 7.469,40 €
Seguranga 495,60 €
Seguro acidentes trab./Doengas profissionais 4,805,45 €
Total 30.223,21 €
Tabela 2

A tabela 2 reflete os custos fixos da instituicdo, despesas estas que existem sempre que o
Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica se encontrar ao servico da comunidade.

No ano de 2018 foi possivel deter a real despesa da instituicdo, sendo este um ano em
que o CTFIS esteve a 100% na sua sede nova.

Na rubrica de comunicagdes encontram-se englobadas as despesas com telefones,
internet e correios. E de salientar que em maio foi implementada na sede um contrato novo
com a PT que inclui telefones, net e capacidade para garantir o bom funcionamento da
videoconferéncia adquirida a quando da construgdo da sede.

Relativamente a rubrica de conservacdo e reparacdo, o valor apresentado reflete os
custos com a manutencdo do carro, dos extintores e de manutengdo do edificio (quadros
eléctricos, ar condicionado e plataformas).



Recursos Humanos

Gastos com o pessoal Total
Remuneragdes do pessoal 566.474,23 £
Encargos scbre remuneragao 115.891,13 €
Tabela 3

A tabela 3 a cima reflete os custos referente a todos os funcionarios do Centro de Terapia
Familiar e Intervengdo Sistémica.

O valor correspondente a rubrica remunera¢des do pessoal teve um aumento
comparativamente a 2017 devido ao aumento de 1% dos vencimentos realizado em maio de
2018.

A rubrica encargos sobre remuneracao espelha os valores de contribui¢cdo da seguranga
social por parte da entidade patronal sobre as remunerag¢des do pessoal.



Projetos

A tabela abaixo reflete os custos com os acordos de cooperagdo e candidaturas de apoio
eventual entre a Dire¢do Regional da Solidariedade Social e o Centro de Terapia Familiar e
Intervengao Sistémica na drea da Igualdade de Oportunidades. Para o Projeto de Prevencéo e
combate a Violéncia Doméstica e abuso Sexual de Criangas e Adolescentes.

O projecto acima referido actuou em duas areas uma na violéncia Conjugal — Doméstica e
na prevengdo e combate ao abuso sexual de criangas e jovens — via ERASC). Ambas as areas
repletas de actividades como descritas no relatério enviado & Direcdo Regional da
Solidariedade Social a 28 de janeiro de 2019,

Projetos/Candidaturas Valores Gastos
Prevenciao e Combate a Violéncia Doméstica e Abuso 44.791,43 €
Sexual de Criangas e Adolescentes
Total 44.791,43 €

No que respeita a Secretaria Regional da Saude o CTFIS teve o privilégio de realizar dois
projectos nomeadamente:

e Projeto “Trajeto Seguro 0” no valor total de 3.040,00 euros realizado de janeiro a
abril de 2018;
e Programa Prevenir em Familia e Comunidade no valor total de 1.983,69 euros

para a aquisicdo de manuais, consumiveis (papelaria), base de testes para a
avaliacdo psicoldgica e deslocagdo aérea no ambito do projecto.



Formacoes e Investimentos

Em 2018, o Centro de Terapia Familiar e Intervencdo Sistémica investiu 5.764,00 euros dos
seus proveitos préprios em dois tipos de consultadoria. Uma consultadoria tem como objetivo
potenciar metodologia que permita maior eficdcia e eficiéncia interventiva, pela concessdo de
um apoio especializado a diregao na area da gestdo, imagem, l6bi e negociagio politica.

A segunda consultadoria consiste na preparagdo de diagnostico de necessidades,
concecdo, execugdo e acompanhamento do processo formativo e assim como preparagio e

concegdo de candidaturas a apoios comunitarios.

Para comemorar os seus 20 anos de existéncia o CTIFIS realizou diversas actividades ao
longo do ano comegando com o “portas abertas” terminando com o “CTFIS soliddrio” no Natal,
pelo meio existiu formagdo, seminarios, actividades, surpresas e prendas para funciondrios e
fundadores. As comemoragdes detiveram um valor total de 9.325, 02 euros onde se encontra

inserido a publicidade realizada ao longo do ano.



Conclusoes

Neste documento verificou que o resultado liquido do exercicio de 2018 foi positivo apesar
do investimento realizado na comemoragdo do seu aniversario, o Centro de Terapia Familiar e

Intervencdo Sistémica conseguiu gerir os seus recursos financeiros de forma adequada.

Actualmente a instituicdo possui um capital proprio no valor de 606.872,87 euros que
corresponde a resultados transitados no valor de 68.382,50 euros, de 10.605,03 euros de
resultado liquido do periodo e o restante valor corresponde as variagbes no capital préprio

devido a construcdo da nhova sede do CTFIS.

Em suma, a instituicdo além de ndo ter capital passivo ndo carrente, o que significa que
ndo possui dividas e/ou empréstimos encontra-se com um activo corrente no valor de

227.276,49 euros.
Assim sendo, podemos afirmar que o Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica

encontra-se financeiramente estdvel e com reservas financeiras para se aguentar entre 4 a 5

meses caso ndo exista subsidios.
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ORCAMENTO 2019

Introducao

QO Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica (adiante designado por CTFIS) tem a sua
sede na Rua Coronel Silva Leal n? 33-35 - Ponta Delgada, um espaco com a Equipa de Terapia
Familiar, Equipa para a Inclusdo Socio-Familiar, o CAFAP - Equipa de Integracao Familiar e o

Ponto de Encontro Familiar e a Equipa de Secretariado e Gestao.

As Equipas Multidisciplinares de Apoio ao Tribunal encontram-se a exercer as suas fungdes no
Instituto da Seguranga Social dos Agores, estando a cargo do CTFIS apenas a gestdo dos

recursos humanos.

Para o ano de 2019, o CTFIS continuard a optar por uma gestao equilibrada dos seus recursos,
procurando manter-se necessariamente o bom funcionamento da instituicdo, numa ldgica
interventiva que garanta uma prestagdo de servigos de qualidade, face as necessidades dos

utentes e suas familias.

O orcamento para 2019 reflecte os custos ndo sé com os recursos humanos mas também as
despesas de funcionamento com a sua sede nova. Com a concentracdo de todas as equipas
num Unico espago o CTFIS pretende gerir adequadamente os recursos sem colocar em causa o

bom funcionamento da instituigdo.

|



Recursos Humanos

Para o ano de 2019 estdo previstas subidas de categoria e diuturnidades, o que aumenta o
orgamento para os recursos humanos no que diz respeito aos salarios e encargos com 0s

funciondrios (seguranga social, IRS e seguro de acidentes pessoais).

Gastos com o pessoal Total

Remuneragdes do pessoal 685.392,15 €

Para além de manter os acordos de cooperacdo com o Instituto da Seguranca Social dos
Acores, o CTFIS possui um protocolo de cooperagdo com a Dire¢do Regional da Solidariedade
Social. Neste ambito sdo desenvolvidos varios projetos/programas, tais como: o projeto de
Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e Abuso Sexual de Criangas e Adolescentes, o
Programa CONECTA e o Programa CONTIGO.

Realizou-se em 2017 um protocolo de cooperagdo financeiro com a Secretaria da Salide que se
estende para 2019. O CTFIS pretende também realizar um projecto para formagdo ao longo de

2019 com o apoio da Camara Municipal de Ponta Delgada.

A tabela seguinte apresenta os encargos com cada um dos projectos/programas.

Projetos/Candidaturas Valores

Prevenciio e Combate & Violéncia Doméstica e Abuso Sexual de 38.582.85 €
Criangas e Adolescentes

Projeto com Secretaria da Sadde 5.394,00 €
Projeto com CMPDL 2.500,00 €
Total 46.476,85 €

12



Atribuicdo de verbas para as despesas de
funcionamento

Tendo em conta que em 2018 o Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica esteve os
12 meses apenas com despesas da sua sede nova as despesas abaixo reflecte as despesas

previsiveis tendo em conta o tamanho do edificio e todo o seu equipamento.

Despesas 2019
Electricidade 2.760,00 €
Agua 720,00 €
Combustiveis 1.500,00 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rdpido 0,00€
Livros e documentagdo técnica 240,00 €
Material de escritério 2.400,00 €
Rendas e alugueres 0,00€
Comunicagfio (CTT, telefones, net) 5.400,00 €
Seguros equipamentos 187,52 €
Conservagdo e reparagfio 1.500,00 €
Limpeza, higiene e conforto 1.200,00 €
Trab. Especializados 8.040,00 €
Seguranga 495,60 €
Seguro acidentes trab./Doengas profissionais 4.740,00 €
Total 29.183,12 €

Em 2019 o Centro de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica pretende realizar uma gestio
rigorosa das despesas de funcionamento mas ndo esquecendo da formacdo dos seus recursos

humanos.
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Ponta Delgada, 25 de margo de 2019

Economista/Gestora,

“bus SA.

Patricia Silva

14



ANEXOS
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ANALISE FINANCEIRA

1.Introducéo

Da andlise financeira efetuada as contas da Associagfio e constituidas pelo
Balango, Demonstragdo dos resultados e seus anexos, verifica-se que os Resultados
Liquidos do Exercicio de 2018, foram positives de 10,605,03 Euros (dez mil
seiscentos e cinco euros e trés céntimos):

Total dos Proveitos 748,704.56 Euros
Total dos Custos 738.099.53 Euros
Resultados Liguidos negativo 10,605.03 Euros

Como fator fundamental para o desenvolvimento da atividade exercida pela
nossa Associagfio, registe-se 0 recebimento dos subsidios atribuidos pelo Centro
Gestiio Financeira seguran¢a Social da Regifio Auténoma dos Acores na
quantidade de 699,431.06 Euros.

Contribuiram para este resultado positivo os seguintes fatores:

Redugdo dos custos de funcionamento de cerca de 17.000€ em relacdic ao ano
anterior.

2.Aplica¢do dos Resultados

Tendo sido os Resultados Liquidos do Exercicio de 2018, negativo no valor de
10.605,03 Eures, sendo demonstrativo de equilibrio demonstrado na gestdo da nossa
Associag@o, propomos:

a) Que sejam aprovados o Relatdrio, Balango e Contas do Exercicio de 2018:

b) Que seja transferido para Resultados Transitados, os Resultados Liquidos do
Exercicio de 2018 na quantia de 10.605,03 Euros.



2.Consideracgoes Finais

A todos os nossos colaboradores, clientes e fornecedores, expressamos 0s nossos
agradecimentos por toda a colaboragdo dispensada ao longo do ano de 2016 e em
particular ao Governo Regional dos Acores, através da Centro Gestio Financeira
segurang¢a Social da Regiao Autéonoma dos Agores, pelo apoio dispensado as
nossas iniciativas.

De acordo com o disposto no n® 1 do Artigo 21° do Decreto-Lei n” 411/91 de 17
de outubro, declara-se que esta Associag@o ndo se encontrava em situa¢do de divida
vencida perante a Seguran¢a Social em 31 de dezembro de 2018

Ponta Delgada, 19 de margo de 2019

A Direccio

éﬁé m%(k @
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SENHORES ASSOCIADOS

O Conselho Fiscal apresenta em cumprimento do disposto na Lei e nos estatutos, o
seu parecer sobre o Relatorio de Gestao da Diregio, 0 Balanco em 31 de dezembro
de 2018, a Demonstraciio dos Resultados Liquidos e o Anexo ao Balanco e a
Demonstracio dos Resultados.

Na opinido deste Concelho, as Demonstragdes Contabilisticas Financeiras,
transmitem imparcial e apropriadamente a situacio financeira da Associacio CENTRO
DE TERAPIA FAMILIAR E INTERVENCAO SISTEMICA em 31 de dezembro
de 2018, e os Resultados Liquidos Positivo, naquela data de 10605,03 Euros, estio
preparados de acordo com conceitos e principios contabilisticos geralmente aceites.

Nestes termos, propomos:

Que sejam aprovados o Relatério, Balango, Demonstracdo de resultados
Liguidos e respetivos Anexos, relativos ao Exercicio de 2018

Que sejam aprovados uwm voto de confianca aos membros que
constituem a Direcio e um voto de louvor aos trabalhadores,
colaboradores ¢ demais associados pelo trabalho desenvolvido ao longo
do ano;

Que seja aprovada a proposta da Direcdo para a aplicagdo dos
resultados.

Ponta Delgada, 19 de Marcgo de 2019

O Conselho Fiscal
Hoda Sfular
Crala Rodna
@&w@um, 75@ Mg Tl



Balanco - (modelo para ME) em

3i/12/2018
(montantes em euros)

Centro de Terapia Familar e Intervencao
Sistematica

Ativo ndo corrante

Ativos fixos tangiveis

Investimentos financeiros

Ativo corrente
Qutros ativos correntes

Caixa e depocitos bancarios

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Resultados transitados

QOutras variagbes no capital proprio

Resultade liquido do periodo

Passivo

Passivo ndo corrente
Pastivo corrente

Estado e outros entes plblicos

Qutros passivos correntes

Total do capital préprio e do passivo

507 090,40 523 862,95
4 109,69 2 976,86
511 200,09 526 839,81
5 415,98
227 276,49 209 721,94
227 276,49 215 137,92
Total ativo 738 476,58 741 977,73
68 382,50 68 253,94
527 885,34 537 933,87
10 605,03 4 452,76
Total do capital préprio 606 872,87 610 640,57
16 121,65 15 855,10
115 482,06 115 482,06
131 603,71 131 337,16
Total do passivo 131 603,71 131 337,16
738 476,58 741 977,73
P &

Administracdo / Geréncia

Técnico Oficial de Contas N©.978
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Demonstracdo dos Resultados por Naturezas -

(modelo para ME) do periodo de 2018

(montantes em eurgs)

Vendas e servigos prestados
Subsidios 4 exploracdo
Fornecimentos e servicos externos
Gastos com © pessoal
Outros rendimentos
Outros gastos
Resultado antes de depreciagées,gastes de financiamento e impostos
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacao
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)
Resultado antes de impostos
Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

Centro de Terapia Familar e
Intervengdo Sistematica

PERIODOS

8990,80 11 697,01
739 713,76 751 587,07
(50 487,45) (67 502,26)

(682 365,36) (680 210,24)
12 279,38 10 795,14

(238,09) (146,38)
27 893,04 26 220,34
(16 905,30) (21 631,66)
10 987,74 4 588,68
10 987,74 4 588,68

(382,71) (135,92)
10 605,03 4 452,76

Administracdo / Geréncia

o « .tl [
C?‘ Técnico Oficighde fontas No 9785 ¥
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